NOGYOGYASZATI ULTRAHANG

A MAGZAT ES NOGYOGYASZATI DIAGNOSZTIKAI
KOZPONTBAN.

MI'AZ ULTRAHANG?

Az ultrahang a magas hanghullamokat haszndlja, amelyek
viszszaverédnek a puha és a kemény szovetektdl, ezt majd képesek
vagyunk digitalisan feldolgozni és képes formaba interpretalni.

MIERT ES MIKOR KELL ELVEGEZNI EGY
ULTRAHANGOS KEZELEST?

Tobb oka is van, de az alap okokbdl példaul:

e csip6 fajdalmak

o szokatlan vaginalis vérzés

o termékenységi problémak - a fogantatassal
e gyakori gyulladdsos betegségek

o kotelez6 n6gydgyaszati latogatasok

MI AZ A SZAKSZERU NOGYOGYASZAT]
ONKOLOGIAI ULTRAHANG?

A viszgdlat els6sorban a azok paciens szamara fontos, amelyeknél
gyakori onkoginekoldgiai tiinetek taldlhatdk (vérzés, hasalj és has
fajdalom, elnyomas érzés a csipénél, stb.) Amikor nem egyértelm(i
eredményel végeztek el négydgyaszati ultrahang , rontgen, CT vagy
MRI kivizsgalast.

N6gyogyaszati onkoldgiai viszgalat a rosszindulati daganatok gyanuja
miat is feltétlenil sziikséges. llletve azok paciensek szamara is
amelyeknél mar histolégiailag diagnosztizaltdk a rosszindulatu
daganatot (pld. kiirettdzs - méhkaparassal)

MI AZ A HISZTEROSONOGRAFIA?

Hiszterosonogréfia - HSN egy Uj technika, amely a méh liregének jobb
ultrahang &brazolasara van kifejlesztve. Puha muianyag katéter
segitségével van a méhnyakba alkalmazva steril gél.

Az oldat kitagitia az Ureget és lehet6vé teszi a sokkal jobb
vizualizacidjat a transzvaginalis ultrahang segitségével. Ez a technika
a méh abnormalitdsok és endometrium (nyalkahdrtya) felmérésére.
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HOGYAN ZAJLIK AZ ULTRAHANG
KIVIZSGALAS?

Az ultrahang kivizsgalasnal 4dltaldaban a hasi és a vaginalis
megkozelitést hasznaljuk.

Hasi megkozeltés: A transabdominadlis szonda a paciens hasaljara vagy
hasara van helyezve. Ez el6tt egy bizonyos szono-gélt alkalmazunk a
bérre. Altalaban a hiivelyt és a petefészkeket irjuk le. A medencei
tomegek, tumorok és mas hasi szervek leirdsa tobb id6t vehet igénybe.

Vagindlis megkozelités: A transvagindlis szondat az orvos vagy maga a
paciens finoman bevezeti a hiivelybe. A szonddra a bevezetés elott
ravan helyezve egy steril dvszer. A transvaginalis kiviszgalas a n6i nemi
szervek , és egyébb kismedencei szervek jobb vizualizaciéjat biztositja.
Ez azért van, mert a szonda vevéje kozelebb van bevezetve a viszgalt
szervekhez. Kérjik onoket hogy ehez a kivizsgdllashoz Kkilritett
hugyhojaggal érkezzenek, koszonjuk.

Reaktélis megkdzelités: A reaktalis szonda, amelyre ravan helyezve egy
steril dvszer finoman bevezetédik a végbélbe. Ez a mddszer a szakszer(
négydgyasz onkoldgiai ultrahang kezelésnél féleg méhnyak karcinoma
esetén alkalmazando.

SZUKSEGES HOGY A HUGYHOJAG A
VIZSGALAT ELOTT TELT LEGYEN?

Csak abbam az esetben, amikor On a hasi ultrahang szondaval
alkalmazott kivizsgalasra érkezik, tehat amikor a viszgalat hason
keresztil torténik. Természetesen sziikséges hogy a héjak teljesen telt
legyen. A telt hugyhdjagnal a belek a medencén kiviil mozognak, és ez
biztositja a jobb ralatast.

LATHATO MINDEN AZ ULTRAHANGON?

Mint mas képalkotd technikanal, tgy a ultrahangnal sem lathaté minden,
és ennek a technikanak is van korlatozasai. Valamikor a gél installacéja
a hivelyliregbe - histerosonografia HSN javitia az endometria
(nyalkahartya) megjelenitést és felismerheti a polipokat. A petefészket
néha nehezebb megjeleniteni a belek eltakarasa miatt.

ELJOHET VELEM A ROKONOM A
KIVIZSGALASRA?

Természetesen megengedett, ha Ont nemzavarja a vaginalis kezelésnél.
Szeretnénk megkérni Onoket hogy a mobiltelefonokat hadjak
kikapcsolva kdzpontunk teriiletén a varéterem kivételével. Koszonjiik

MIERT HSN - HISTEROSZONOGRAFIA?

EZT A KEZELEST ILYENKOR HASZNALJUK:

1. szokatlan méhvérzés, klimax elott vagy utdn. Szdmos nének
szokatlan vérzése van féleg a klimax idején. Ez gyakran a
hormonalis valtozasokkal kapcsolatos, és a kiirettazs ebben az
esetben kevés haszonnal jar. Amint a HSN nemtaldl nyilvanvald
problémakat a méhiiregbe, nemsziikséges tovabbi kivizsgallas.
Valamikor azonban az endometrium egy standard négydgyaszati
ultrahangon normdlisan néz ki, viszont a histeroszonografianal
kimutatja a polipot.

2. amikor egy szokdsos vaginalis ultrahang kezelésnél gyanus tumor
jelentkezik. A HSN meghatédrozza a tumor tipusat, méretét és a
tovabbi m{téti eljarast. A leggyakoribb események az endometriumi
polipok, hiperplazia és adenomidzis.

3. termékenységi problémak viszgaldsa vagy ismét6dlé abortusz
esetén - kettd és tobb. HSN képes diagnosztizalni a
méhnyalkahartya 6sszenovéseit vagy polipokat, amelyek gatoljak a
fogamzast.

4. snahaa méhnyalkahartya értékelésénél, amikor a péaciens
tamoxifen kezelés alatt van a mellrdk miatt.
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A HSG VIZSGALAT ILLUSZTRACIOJA

HSN megjelenités a jobb oldalon

A SZAKSZERU NOGYOGYASZATI
ONKOLOGIAI ULTRAHANG ELONYEI

A medence, has aretroperitonea ultrahang viszgalatabdl all, amely a
tumor lokalis mértékére, csomopontokra és a tavoli metasztazisokra
osszpontosit.

A szakszer( négyogyaszati onkoldgiai ultrahang kezelés megallapitja
a daganatos betegség tipusat és mértékét (klinikai stadium) a tovabbi
operativ. vagy mas (citostatikus vagy radidterapids) terapia
sziikségéért.

A ndégyodgyaszati onkoldgiai ultrahang nagyon pontosan leirja a
nemmegnagyobbodott csomépont struktirdjat, perflazidjat, és
megallapitja a csomépontokat mint normadlis, reaktiv és tumorosan
infiltrdlt. Ezzel vitathatatlan elénye van a CT és MRI (mégneses
rezonancia) kezeléseivel szemben a daganatos betegségek
diagnosztizaldsaban a nemmegnagyobbodott csomoépontoknal is.
Ugynugy az ultrahang diagnosztika elénye CT és MRI-vel szemben a
variabilis él6 daganatszovet megkiilomboztetésének lehetésége az
elhalt daganatszovettél a Doppler viszgadlatnak kdszonhetéen, amely
az daganatban kialakul6 Uj erek érzékelésén alapul.

Metasztazis a csomépontban
a méhnyak karcinéma mellett

Metasztéazis a majban a
petefészek karcindméja
mellett
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