KOMBINALT TESZT VIZSGALAT

A MAGZAT ES NOGYOGYASZATI DIAGNOSZTIKAI
KOZPONTBAN.

Az ultrahang Automated NT (Nuchdlis Translucencia) mérést sz FMF
The Fetal Medicine Foudation altal akreditadlt szonograistak
alkalmazzak.

A korai teljes szlirés az elsé trimeszterben a Down szindroma és mas
kromozoémai aberacié kockazata megallapitdsahoz.

A kockazat kiszamitdsa alkalmazasa FMF altal akreditalt Astraia©
szoftverrel.

Ultrahang vizsgdlatok és a kombinalt teszt eredményeit rendszeresen
minden évben auditalja a Fetal Medicine Foundation, Harley Street 137,
London, United Kingdom.

Prenatélis tanacsadast alkalmazunk és invaziv diagnosztikai

vizsgdlatokat biztositunk.
The Fetal Medicine
Foundatian

HAZA VIHETEM MAJD A FELVETELT VAGY A
FENYKEPET?

astraia

Igen, minden paciensnek nalunk
INGYEN biztositjuk a 3D fotot,
ugy ahogyan a 4D video
felvételt is a magzatardl
amelyet a skrining vizsgélat alat
készitlink.
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BIZTONSAG, ISMERET ES BIZONYOSSAG

Biztonsag, ismeret és a bizonyossag az On részére
nagyon fontosak. A Magzat és N&gyogyaszati
diagnosztikai kozpont Onnek ezeket a tényezbket bizositja
egylitt egy sor specializalt ultrahang vizsgalattal
terhessége folyamdan. A kombindlt teszt a leguljabb teszt
és mar az elsé trimeszterben megsegiti felfedni a
kromozémas abnormalitdsokat (Down, Edwards, Patau
szindroma), amelyek a magzatot érinthetik.

MIK AZOK A KROMOZOMAK?

A testiink millio sejtbél all 6ssze. Mindegyik sejt tartalmazza a teljes
emberi genetikai terv méasolatat. A genetikai anyag az Ugynevezett
kromozémakban van elhelyezve, amelyek DNS altal vannak kialakitva.
Minden egyes sejtben rendelkezésre all 46 kromozéma a petesejtet és a
spermat kivéve, ahol ez a szam csak a fele.

MI TORTENIK HA A KROMOZOMAK
ABNORMALISAK?

Néha a kromozémak szdma vagy a elrendezése abnormadlis lehet. Az
adott abnormalitds a kromozémdkban a petesejtek vagy a sperma
termelése alatt, vagy a termékenyités alatt keletkezhet. Az 50% a
spontan abortuszoknak kromozéma abnormalitdsa miatt keletkezik.
Létezik tobb mint 100 szindréma amely a kromozéma abnormalitdsaval
0sszefligg. A leggyakoribb a Down szindréma.

MILYEN A MAGZAT ERINTESENEK A
VALOSZINUSEGE?

Minden terhes nénél fenndll a magzat kromozémai aberaciéval
érintésének kockazata, de ez a kockazat az életkorral né. A legkisebb a
20 éves noknél (1:600), és a legnagyobb az 50 éves néknél (1:5).
Altaldban negativ a csaladi anamnézis (nemszok fogyatékos lenni més
csaladtag). Annak ellenére hogy a Down szindréma kockazata a 35 éves
néknél nagyobb, legytobbnyire a 25-30 éveseknél fordul el6, ennek a
terhes és sziil6 csoport sokasaganak kdszonhetéen.

MI A KOMBINALT TESZT?

Az ultrahang NT kezelés, biokémiai vérvizsgalat (BhCG a PAPP-A) és On
dltal kitoltott anamnesztikai adatok kombindcidja egy forradalmi teszt a
kromozémas és mas abnormalitdsok felfedezéséhez. Maga az NT
vizsgallat detekcidja csak a terhességek 75-80% a Down szindémaval.
Hogyha viszont az NT vizsgélathoz hozz4 adjuk a vérvizsgalatot az On
adataival az életkorarél, fogamzas maodjarol, fajarol, sulyardl,
dohanyzasar6l meg egyébb, a Down szindroma detekcié 90-95%-ra
novekedik.

MILYEN AZ ELONE A KOMBINALT
TESZTNEK?

A legnagyobb hatekdnysag az 6sszes korai prenatal skrining
tesztekbdl a Down szindroma és mas kromozéma
abnormalitdsa kimutatasaban.

Korai diagnosztizaldsa a magzat szdmos fizikai abnormalitdsanak
Pontos terhességi id6 megallapitasa

Pontos diagnosztizaldsa a tobbszords terhesség maédjanak

MI AZ NT ULTRAHANG VIZSGALAT?

Az NT ultrahang vizsgalat (Nuchdlis Translucencio) a terhesség 11 + 0
- 13 + 6 hetében alkalmazddik. Az NT mérés az occipitalis bérredé
vastagsdga mérésébdl all, amelyben 0sszegydilt folyadék van. Nagyobb
folyadék menyiség az adott helyen kromozéma abnormalitdsokkal
aszocialt mint pld. a Down szindroma. Az NT vizsgalat a Magzat és
N6gyogyaszati diagnosztikai kozpontban az Automated NT metodika
altal van alkalmazva, amely garantélja a mérés nagyobb minéségét. Az
adott metodikdhoz csak néhany csucs eszkozel elérhetd - ndlunk ez a
Voluson E8 a GE tarsasagtol.

MINEK A VERVIZSGALAT?

A vérvizsgélat 2 kémiai vegyiilet (BhCG a PAPP-A) vizsgdlatabdl all,
amelyeket a lepény termeli és igy keriilnek az On vérkeringésébe. A
Down szindréma 4dltal fogyatékos magzat esetén, ezek az anyagok
abnormalis értékeket hajlamosak kimutatni.

MIKOR KELLENE A VERVETELRE JONNI?

A vérvizsgalat a legjob eredméenyek optimalitdsa érdekébena 10 + 0 a
11 + 0 hetekkozt javasolt, tehat egy héttel az NT ultrahang vizsgalat és
mas maker elott. Természetesen a vért ugyanigy az NT ultrahang
vizsgalat ideje alatt a 11 + 0 a 13 + 6 hétben is lehetséges alkalmazni

HOGYAN TORTENIK A VERVETEL?

A vérvétel ndlunk térténik a névér rendel6ben az NT mérés el6tt. Nagyon
fontos hogy pontosan érkezzen a megadott idépontra, mert a vérminta
termolabilis és fontos az azonnali szallitasa biztositasa a vizsgdlathoz.
Nemkoteleté a éhgyomorral érkezni.

12 HETES MAGZAT NORMALIS NT ERTEKKEL

A KROMOZOMA ABNORMALITAS
KOCKAZATA FELMERESE.

A magzat nagysdga, NT érték és a vérben [évé BRhCG a PAPP-A szint
kombinéacidja az On adataival z életkorardl, fogamzas maodjardl, fajardl,
sulyardl, dohanyzasarél meg egyébb, lehetévé teszi a nnumerikus
szamitdsat a becsiilt kockazatnak a Down szindréma vagy mas
kromozéma abnormalitds fogyatékanak. A numerikus szamitas a Fetal
Medicine Foundation &ltal akreditalt Astraia® szofverel van
alkalmazva.

MILYEN A KOMBINALT TESZT EREDMENYE
ALACSONY KOCKAZATNAL

A kiszamitott kockdazat, amely 1:301 és t6bb, alacson kockazatot mutat
a Down szindréma 4dltal fogyatékos magzat lehetéségében. Olyan
skining teszt ami teljesen kizarna a kockazatot nemlétezik. Ezért arra
kell gondolni hogy az alacsony kockdzat nem ugyan az mint a
semmilyen kockazat!

MILYEN A KOMBINALT TESZT EREDMENYE
MAGAS KOCKAZATNAL

Amikor a kiszamitott kockazat 1:300 és kevesebb, viszonylag magas
kockazatot jelent a magzat a Down szindroma fogyaték lehet6ségnél.
De az még nemijelenti azt, hogy a magzat végleg a Down szindréma
altal fogyatékos. Viszont az adott kockazathoz képest, Onnek ajanlva
lessz a kdvetkez6 genetikai konzultacié és invaziv prenatalis vizsgalat
(CVS-méhlepény boholy vizsgélat illetve AMC-magzatviz vizsgalat).
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