ROZSIRENA PREVENTIVNA
GYNEKOLOGICKA PREHLIADKA

V CENTRE FETALNEJ A GYNEKOLOGICKEJ DIAGNOSTIKY

CO JE TO SKRINING ?

Skrining (screening) znamena pouzitie diagnostickych testov k
vyhl'adavaniu rizikovych, alebo chorych Zien v ramci populacie zdanlivo
zdravych Zien bez priznakov ochorenia.

CO JE TO ZLATY DIAGNOSTICKY
STANDARD?

Zavedenie urcitého diagnostického postupu pri stanovovani urcitého
ochorenie, ktory prevySuje ostatné postupy v kvalite a v pocte
vyuzivania.

Skrining rakoviny kréka maternice pomocou LBC a rakoviny sliznice
(endometria) maternice pomocou TU VABRA sa v USA, Zdpadnej a
Severnej Eurépe, Austradli a na Novom Zélande stali zlatym
Standardom. Napriklad LBC tvori v USA viac ako 70% cytologickych
sterov z kréka maternice a Udaje ACS ukazuju, Ze od jej zavedenia v
roku 1996 klesol vyskyt rakoviny kréka maternice o 30%.

Uvedeny skrining sa stadva aj vdaka Vam v Centre fetdlnej a
gynekologickej diagnostiky takisto zlatym Standardom.

LBC a TU VABRA podobne ako v zahrani¢i je iba z ¢asti hradeny Vasou
zdravotnou poistoviiou. Preto sme radi, Ze sa vacsina z Vas doteraz
rozhodla a rozhodne pre svoje zdravie urobit maximum a cast
vySetrenia uhradit samoplatcovskym poplatkom.

AKO NAPOMAHA VCASNA ZACHYTNOST?

Vdaka uvedenej forme skriningu stipla v€asna zachytnost rakoviny
krcka a sliznice maternice o viac ako 40%. VEasny zachyt rakovinového
ochorenia prindsa vysoké pozitivum do lieCby, Ci uz operacnej alebo
konzervativnej.

Vdaka rozsirenej preventivnej prehliadke ste v Centre fetdlnej a
gynekologickej diagnostiky v spravnych rukach odbornikov.
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je poprednym centrom v oblasti ultrazvukovej prenatalne;j,
gynekologickej, detskej gynekologickej a prsnikovej
diagnostiky na Slovensku. Viac ako 6 rokov poskytujeme
klientkam Spickovu diagnostiku v oblasti tehotenstiev,
sterility a gynekologickych nadorovych ochoreni s
pouzitim high-end ultrazvukového vybavenia.
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ZLATY DIAGNOSTICKY STANDARD

LBC

Skrining rakoviny krcka maternice

TU VABRA

Skrining rakoviny sliznice maternice
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COJELBC?

LBC—Liquid Based Cytology (tenkovrstvové cytoldgia) je komplexné
onkocytologické vysSetrenie steru z krcka maternice. Zarucuje kompletné
vySetrenie odobratého cytologického steru a tym znizuje riziko falosne
negativneho nalezu na minimum.

VYHODY LBC OPROTI KLASICKEJ
CYTOLOGII PRI VCASNOM ZACHYTE
RAKOVINY KRCKA MATERNICE:

vyhodnotenie vSetkych odobratych buniek

stanovenie rastovej aktivity buniek, ktora skor odhali
ich predrakovinové zmeny

ovela vysSi zachyt predrakovinovych stavov kréka maternice,
ktoré vedu k rozvoju rakoviny

stanovenie vysokorizikového typu HPV infekcie

KLASICKA CYTOLOGIA

Odobraty ster zkrcka

maternice obsahujuci

predrakovinové bunky
2

Len cca 20% buniek je

prenesenych na sklicko

a sucasne 80% buniek | | |
zostava na kefke -cytobrushi

a je znehodnotenych “-l ,

Prekryvanie buniek, zhluky,
kontaminacia necistotami
a moznost vyhotovit iba

jedno sklicko limituje presnu
diagnostiku

)

KLASICKA CYTOLOGIA

Odobraty ster zkrcka 100% odobratych buniek
maternice obsahujuci  uchovanych v kvapalnom roztoku
predrakovinové bunky

Uzavreta odobrata
vzorkasa transportuje
do laboratdria

Bunky su usporiadané
v jednej vrstve, bez zhlukov
¢o ulah¢uje diagnostiku a
vdaka moznosti
vyhotovenia Styroch skliCok
pre hodnotenie

v mikroskope =" Y buFiJ.U, y proces oddeli

nky a pristroj ich nanesie
na Styri sklicka nie iba
jedno, akoje to pri
klasickej cytologii

K hodnoteniu tychto bunie e

sa vieme vrétit aj po rokoch

€o je nesmierna vyhoda pre
pacientku a gynekoléga

CO JE TU VABRA?

TU VABRA-Targeted Ultrasound Vacuum Abrasion (ultrazvukovo
cielend biopsia slizince maternice) je cytologicko-bioptickym
vySetrenim buniek sliznice - endometria maternice. Katétrovym
aspirdtorom sa ziskava vzorka sliznice maternice, ktord sa odosiela k
vySetreniu. Je to rychla, G¢inna a bezbolestna metdda.

VYHODY TU VABRA OPROTI KYRETAZI -
OPERACNEMU VYSKRABU MATERNICE:

Pacientka nemusi podstupovat operacny zakrok a anestézu ako

pri kyretazi (vyskrabe maternice). Zaroven TU VABRA nie je
spojena s radou komplikacii pri vykone ako je to prave pri
kyretazi. TU VABRA je rychla, efektivna metéda prvej linie
diagnostiky rakoviny sliznice maternice a je ambulantnym
vykonom.

TU VABRA?

sliznica

ILUSTRACIA TU VABRA VYSETRENIA

llustracia odberu vzoriek sliznice maternice VABRA katétrom. Katéter
je zavedeny cez kré¢ok do dutiny maternice, ndsledne mikrovyskrabom
a vakuovym podtlakom striekacky su ziskané bunky sliznice pre
histopatologické hodnotenie pod mikroskopom.

KEDY VYKONAT TU VABRA?

Ultrazvukovo cielend biopsia sliznice maternice je odporucend pri
abnormalnom posvovom krvacani v menstruacnom a menopauzalnom
obdobi, pri abnormélnom ultrazvukovom néleze a pri infertilite. Tymto
postupom sme schopni vcasne zachytit a diagnosticky potvrdit
predrakovinové a rakovinové zmeny na sliznici maternice eventualne
pri infertilite zhodnotit sliznicu v urcitej faze menstruacného cyklu.

ABNORMALNY 3D ULTRAZVUKOVY
NALEZ SLIZNICE MATERNICE
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