ULTRAZVUKOVE VYSETRENIE
PRIETOKOV A RASTU PLODU

V CENTRE FETALNEJ A GYNEKOLOGICKEJ DIAGNOSTIKY

PRECO ULTRAZVUKOVE VYSETRENIE
PRIETOKOV A RASTU PLODU?

Vykondva sa na zaciatku tretieho trimestra tehotenstva v 28 - 32 tyzdni.
Vysledok tohto vySetrenia pojednava o stave plodu, vyhodnocuje jeho
rast a prietoky krvnej cirkulacie, ktoré poukazuji na mozné hypoxické
ohrozenie plodu. V skratke toto vySetrenie hodnoti ako sa ma dobre
plod - fetal well being.

VySetrenie tvori skrining zamerany na zachyt rastovej retardécie plodu
- IUGR.

Realizujeme dopplerovské merania prietoku krvi v jednotlivych cievach
plodovej a maternicovoplacentarnej cirkulacie.

Dopplerometria - "prietoky" umoznuju neinvazivne posudenie stavu
plodu v maternici.

Zhodnotenie biometrickych Udajov nam umoznuje vyhodnotit
odhadovani hmotnost plodu k prislusnému tyZzdiu tehotenstva
vynesenim do percentilovych grafov.

BUDEM SI MOCT ZOBRAT DOMOV
NAHRAVKU ALEBO FOTOGRAFIU?

Ano, kazdej pacientke je u nas
ZADARMO poskytnuta 3D
fotografia ako aj 4D video
nahravka jej plodu
zaznamenaného pocas
skriningového vysetrenia.

Uz aj v HDlive zobrazeni,
ultrazvuk je teraz blizsie k
realite!
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je poprednym centrom v oblasti ultrazvukovej prenatalne;j,
gynekologickej, detskej gynekologickej a prsnikovej
diagnostiky na Slovensku. Viac ako 6 rokov poskytujeme
klientkam $pickovu diagnostiku v oblasti tehotenstiey,
sterility a gynekologickych nadorovych ochoreni s
pouzitim high-end ultrazvukového vybavenia.
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NA CO SA ZAMERIAVA ULTRAZVUKOVY
SKRINING RASTOVEJ RETARDACIE
PLODU?

zhodnotenie rastu a hmotnosti Vasho plodu

zhodnotenie mnozstva plodovej vody

vySetrenie tzv. prietokov uteroplacentarnej a fetalnej krvnej cirkulacie
vySetrenie lokalizacie a stavu placenty
vySetrenie pohybov plodu

dodato¢nt diagnostiku vyvojovych chyb plodu, ktoré vzhladom
k detekovatelnosti maji vztah k danym tyZdiiom tehotenstva
a stanovit dalSi manazment

Pre 3D/4D ultrazvukové zobrazenie plodu je prave 28.-32. tyzden
tehotenstva najidedlnej$i, aj pre samotnd predstavivost buducich
mamiciek. Plod totiz dostdva podobu babatka pri pérode.

MAM ZAUJEM LEN O 3D/4D ULTRAZVUK?

V zmysle filozofie Centra fetédlnej a gynekologickej diagnostiky stoji
samotnd diagnostika zdravia Vasho plodu a teda aj Vs na prvom
mieste. Po absolvovani uvedeného tretotrimestrélneho skriningu Vam
ale pri zdujme, bude v plnej miere pontknuté nediagnostické 3D/4D
ultrazvukové zobrazenie plodu tzv. baby-facing. Baby-facing ponuka
najblizsi kontakt budicej matky s dietatom, pri tomto zobrazeni st plne
vitani aj ostatni rodinni prislusnici. Je pre Vas pripravena takmer cela
hodina 4D videi a 3D fotografii Va$ho babéatka. N&s vySetrujdci odborny
personal Vam plne ponukne instruktaz k 3D/4D zobrazeniu a nakoniec
kompletnu zbierku fotografii s video zaznamom do Vasho rodinného
albumu.

AKY JE UCEL SKRININGU V TRETOM
TRIMESTRI?

Ucelom skriningu rastovej retardécie je zachytit a sledovat IUGR plody,
ktoré su oproti normalnym plodom ohrozené vo vyssej miere:

e intrapartalnou asfyxiou

o novorodeneckou hypoglykémiou a hypokalciémiou

e vdychnutim mekdnia s naslednym tazkym plticnym ochorenim
novorodenca

e oneskorenim psychomotorického vyvoja
COJETOIUGR?

IUGR je skratka pre vnutromaternicovu retardaciu rastu plodu. Plod
vytvara  dlhodobd  hemodynamickd  adaptaciu v  dosledku
nedostato¢nosti fetoplacentarnej jednotky, ktord zistujeme prietokmi.
Ndasledne sa rozvija metabolicka adaptacia plodu z dévodu uvedenych
zmien - "plod chudne, nepriberd a mé spomaleny rast." [IUGR plody patria
do skupiny nedostatocne rastucich plodoy, ktora tvori skupinu priblizne
10% vsetkych plodov.

NORMALNY PRIETOK
V PUPOCNIKOVEJ TEPNE

ABNORMALNY PRIETOK V
MATERNICOVEJ
TEPNE

MOZEM MAT PRIBUZNYCH PRI VYSETRENI?

Samozrejme su vitani ¢lenovia rodiny, alebo ini znami, ale prosim
obmedzte ich pocet na dvoch Iudi maximalne. Malé deti je lepSie drzat
pod dohladom inej dospelej osoby mimo vysetrovaciu miestnost a
radsej im ukazat nahravku alebo fotografiu budiceho strodenca.

Chceme Vas takisto poprosit o vypnutie mobilnych telefénov v
priestoroch centra, okrem &akarne. Dakujeme.

AKO PREBIEHA VYSETRENIE?

Vysetrenie realizujeme brusnou ultrazvukovou sondou. Pri podozreni
na nepravidelnosti v ulozeni placenty, alebo podozreniu na hroziaci
predcasny p6rod bude vySetrenie prebiehat aj vaginalnou sondou.

Pri vySetreni nemusite byt nalatno. Chceme Vas, len poprosit o
vyprazdenie mocového mechtra pred vysSetrenim a neaplikovanie
krémov na brusko v den vysetrenia.

Pri vySetreni ste v polohe na chrbte, alebo mierne na lavom boku, ¢im
znizujeme riziko supinac¢nej hypotenzie - poklesu krvného tlaku
(syndrému vena cava inferior), ktory vznika v dosledku tlaku tehotnej
maternice na dolnu dutu zilu.

Prosime prineste si so sebou vzdy vsSetky ultrazvukové nalezy z
tehotenstva, ale aj ostatnu zdravotnicku tehotenski dokumentaciu.

NORMALNY PRIETOK

V PUPOCNIKOVEJ TEPNE
V STREDNEJ MOZGOVEJ
TEPNE

3D ZOBRAZENIE
MOZGOVYCH TEPIEN

MOZEM VIDIET SVOJE DIETAV 3D A 4D?

3D a 4D vysetrenie je v prvom rade nami indikované pre diagnostiku. V
tejto faze vyvoja ma uz plod Ciastocnu podobu ako pri narodeni.
Samozrejme na Vase prianie mate u nas 3D fotografiu alebo 4D video
nahravku ZADARMO. Avsak pre najkrajSie spomienky z ultrazvukového
vySetrenia je tu pre Vas pripraveny takmer hodinovy 3D/4D baby-facing.

Chceme Vas poprosit, prineste si so sebou USB klt¢, kde Vam zédznam
s 3D/4D ultrazvukom bude nahrany. Dakujeme.
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